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Nu se impra-
mutd acasa.

Ldmuriri.

De ce apare revista ?

Se constatd in lumea ideilor pedagogice un haos gi o desorientare —
poale motivata — la cei chemati sd lucreze pe cest teren. Trdim in vremi
de prefacere, cand se cer innoiri pe toate terenurile.

De vind poate sd fie sioficialitatea, care nu aprofundeazd temeinic
problemele in legdturd cu organizarea si i[ndrumarea scolard, pe de alta
parte o vind este si graba care se pune in asimilarea de cunostinfi, grabd
ce nu se cunogtea inainte de rasboiul cel mare si care fatal duce la super-
ficialitale si diletaniism, bagatelizdndu-se atsfel cele mai importante probleme.

Daca in alte domenii, acest fenomen are consecinfe mai putin fune-
ste, in domeniul educatiei, unde este vorba de formarea noilor generatii si
de sandtatea morala a unei nafiuni, urmdrile pot fi dezastruoase.

O reactiune se impune i trebuie sd porniasd tocmai din partea slu-
jitorilor gcoalei. |

Cu ce scop aparem?

Raul se poate ameliora. In alte {dri, unde dupd rdsboiu a fost ace-
lagi situatie, s’a reactionat mai viguros si la timp. Mijloace sunt multe.
Unul dintre ele este gi publicatia aceasta, al cdrui prim numdr il prezen-
tam acum cititorilor.

Ea se adreseazd in special invdfdtorilor.

Exista, in randul acestor muncitori de elitd pe ogorul neamului, suficiente
elemente valoroase si congtiente de rolul lor inalt, cum si de pregdtirea
teoretica si technica ce li incumbd acest rol.

Tocmai aici este insa si greutatea. Pedagogia — sliinfa educafiei —
este intr'o continua evolutie. Zilnic se aduc noi contributii, cari fac sd ia
nagtere curente gi sisteme noi, in care se gdsesc uneori exagerdri $i care
fac imposibild o orientare ; iar fnvdfdtorului i se cer sfortdri peste puteri
ca sd se poata informa la timp $i ca sa poatd lua fafd de aceste mis-
cari atitudinea cea mai potrivitd.

Ne propunem un fel precis gi modest. Prezentarea sistemalicd a ele-
mentelor de culturd teoreticd si lechnicd profesionald, clarificarea proble-
melor in legatura cu noile tendinfe din nedagogia contemporand, comuni-
carea realizdrilor— chiar cele mai modeste — din gcoala noastrd si infor-
marea cetitorilor asupra publicatfiilor de specialitate.

Revista va cuprinde—deocamdatd—pairu pdrti distincte, toate Tmpre-
uni formdnd o unitate organica:

I. Psihologie si Pedologie. Aici se va trata viafa sufleteascd gi
manifestdrile ei mai importante la om in general si la copil in special
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dandu-se indrumarea necesard si potrivitd mediului in care lucreazd invd-
fatorul, spre a-l pune in situafia ca sd poatd raspunde unei indatoriri
oficiale . studiul individualititii copilului, prin complectarea fisei.

Se vor trata pe rand functiile cunoasterii, interesul, atentia, intuifia,
aperceptia, memoria, gindir2a, viata afectivd si cea volitionald, insisténdi-se
asupra higienii muncei scolarului, a oboselei si urmdrilor ei, surmenajului
i plictiselei. Nu se va neglija sd se stdruie asdpra deosebirilor psihice
dinfre gcolari, duyd vdrstd, mediu si sex, cdutand a se ajunge la conclu-
il in legdturd cu aceste diferentieri.

II. Pedagogie, didacticd si sociologie. In aceastd parte vom prezenta
solufiile care se dau principalelor probleme de educatie, tindnd seama de
tendinta, ce se precizeazd din ce in ce mai mult, tendingi care face din
educatie o functie sociald. Se wvor ldmuri astfel problema idealului si a
mijloacelor de realizat acest ideal.

Vom ldmuri problemele capitale ale didacticei, azi carecam neglijatd
in scoald — si vom trata pe rand principalele probleme ale sociologie:
inirucat noi suntem partizani convingi ai pdrerii cd Intelegerea problemelor
de educafie este inlesnitd prin explicarea lor sociologicd.

ITl. Realiziri §i drumuri noi. Vom imbrdfisa aici rezultatele obser-
vatiunilor si experimentelor care se produc si formeazd munca zi de zi a
invdfdforului si cari constituesc realizdri, cari meritd sd fie remarcate si
cunoscute. Aici se vor da si orientdri necesare. Se vor infdtisa sisteime noi

de educafie, tratandu-le intr'un spirit critic-obiectiv, spirit de care este
animata gruparea noastrd.

IV. Actualitati. Aceastd ultimd parte va constitui ca la orice revistd
partea vie, dinamicd. Pe cat va fi posibil nu vom ldsa sd scape nimic din
framantarea culturei contemporane. In cronici, recenzii, revista revistelor,
bibliografii, etc., vom tine in curent pe cetitori cdutind ca prin aceasti
rubricd sa imbogdtim cultura generald, sd ddm posibilitate de informare
$i_a nefine la curent cu miscarea spirituald a timpului evident dand pre-
cdadere celei pedagogice.

Programul este vast si cere mai mulfi ani pentru realizarea lui. Noi
pornim la lucru cu modestie, dar cu ferma convingere cd servim scoala
si invdfdtorimea.

Toate strdduintele si toatd priceperea noastrd o inchindm _pi i
scoalei romdnesti si slujitorilor ei, intrucdt avem credinta cd prin aceasta
revistd implinim un act de solidariiate spirituald fatd de aceia cari in cele
mai grele condifiuni si sub povara unor vremi atdt de vitrige muncesc
fnsufletiti de mult idealism, ndzuind ca prin acfiunea lor sd creieze o
generafie mai bund si poate.... o lume noud.

La randul nostru asteptdm de la ei incurajare si sprijin.

REDACTIA



. P3IHOLOGIE §I| PEDOLOGIE

FORME DE VIATA SUFLETEASCA

1. Viafa. 2. Viata organicd si de relatie 3. Tropism. 4. Act reflex.
5. Congtiintd. 6. Concluzii.

Viafa esle un atribut principal a ceiace numim fiinfa. Toate fiinjele
sunt facute dinir'o materie albuminoidd numitd in stiin{a protoplusmd, iar
mai simplu malerie vie. Aceastd materie vie sau protoplasméa se deosebeste
de materia moarta prin anume funcfiuni pe care le posedi:se nutreste si
se reproduce,

Ceace numim in mod obisnuit nufrifie, nu este altceva decét o functiune,
pe caii o au fiinjlile (protoplasma) de a aduna din mediul inconjurator
maierie bruté (ne-vie) si a o iransflorma in protoplasma (materie vie) si de
a elimina produsele nefolositoare. Aceastd functie este numitd si funciie
de asimilare si desasimilare.

Nu poale fi vorba de nutrifie decét atunci cand existd o protoplasma,
care sa poatd asimila si un mediu prielnic care sad inlesneascd aceastd
asimilare.

Mediul inconjurator excitd protoplasma si tot el le d& si materia tre-
buitoare. Intre mediu si proiop]asma se produce un viu schimb de materie
si de energie.

Protoplasma primeste dela mediu pe deoparte excitatiile si hrana ne-
ceserd ; ilar pe dealta reslitue aceluias mediu tot ceeace nu-i este de tre-
buin{d. Inceland acest schimb, inceleazd si viafa, céci viaja nu este aliceva
decal lupta de a se menfine in mediu, prin acest schimb incontinuu.

Protoplasma insa nu poale sa frdiasca decét organizatd sub forma de
celuld, forméd sub care a aparut si viala. Odatd cu organizarea aceasta
chiar, s'a simiit nevoia si de diferentiere. La celula gisim o parte, protoplasma,
care indeplineste funciia de nutrifie, altd parte, nucleul, care are functia de
a dirija si insfarsit o parte exlernd, membrana, care are funcfiunea de a
ocroli protoplasma. Orice fiin{gd este formata din una sau mai multe celule,
Celula, astfel diferentiatd este prima licarire de viafg,
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2. Dela inceput viata se manifesid prin doua functiuni distincle. Una,
care se exercitda in interiorul fiinfei (organismului) si care consta din digestie,
respirafie, excrefie, etc., si alcdlueste asa zisa viafd organici sau vegetaliva
din cauza ca la vegetale predomind aceastd funcfiune; alta funcfiune se
produce la exierior, constituind activitaléa externid a organismului i consta
din simfire, miscare, etc. si alcétueste viata de relalie sau viala animala,
fiindca la animale aceastd funcfiune este predominantd, La orice fiin{a,
cat de inferioard, chiar la cele unicelulare, manifestérile de viafa desi sunt
simple si maginale confin totusi funcfiile fundamenfale ale viefei de relalie.
Se iritd la excitatiile mediului, pastreazd numele iritafiilor provocate si se
poate misca peniru gasirea mediului prielnic. Gasim deci simfire, memorie,
desigur 0 memorie inconstientd, numitd si memorie organica, si miscare.

Cu cat animalele sunt mai evnluate cu atat si viaja lor de relafie se
complicé si se diferentiazi.

In locul unei simfiri oarbe se sjunge la senzalii, si la creiarea de
organe de simf pentru fiecare fel de excitafie ; in locul memoriei organice,
0 memorie slabd si inconslientd, se ajunge la 0 memorie asociativa, care
resida in centrii nervosi superiori, 0 memorie cu proprietatea de a pastra
mai mult timp impresiile primite ; insfarsit, in locul unei miscéri mecanice
si globale, se ajunge la miscari reflexe si instinctive si chiar la o miscare
inteligentd, voluntard si constienta.

3. S&@ stdruim mai mult asupra acestei evolufii a viefei de relafie,
fiindc@ in aceasta evolufie vedem formele viefii si treptele manifestarilor
viefii sufletesti.

Vegetalele ca si unele animale nevertebrate inferioare au viafa la fel
cu a animalelor unicelulare. Pentru a iréi n'au nevoie de sistem nervos.
Ele stabilesc relafii cu mediul inconjurdtor prin reacfiuni mecanice, se misca
in mediu ca niste automate si sunt conduse de forfele naturii.

Unele sunt atrase de luming, altele de intuneric, altele de temperatura.
Miscarile lor sunt globale si imediate.

Astfel de reacfiuni, produse fira ajutorul sistemului nervos, poarta
numele de tropisme. Felul excitafiei da si numele tropismului. Reactiunile
la lumind se numesc fofo-fropisme, la umezeald, hidro-tropisme, efc.

Tropismul este instrumentul de orientare in mediu la foate animalele
unicelulare §i la un mare numér de animale mullicelulare. El nu dis-
pare definitiv nici la animalele cu sistem nervos si se pastreaza chiar
la animale pe o scard de evolufie inaintata.

Unii psihologi vorbesc de reacfiuni tropice si la copil, in primele
zile de nastere.

4. Pe mésurd ce apare sistemul nervos la animale intalnim altfel
de reacfiuni. El se afirm& printr’o funclie noud, prin reflex. Reflexul ca si
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tropismul este o reacfie imediatd si inconstientd ca raspuns unei excitifi a
mediului.

De indatd ce un animal are un inceput de sistem nervos, poate si
reacfioneze prin reflexe, caci producerea unui act reflex presupune un
aparat foarle simplu: o fibra sensitivd, un ceniru nervos, o fibrd motrica
si un muschiu.

Fibra sensitiva primesle iritafia si o conduce la centru nervos, care
o ftransmite prin fibra motrica, mugchiului.

Spuneam mai sus ca materia vie in general are proprietatea de a
pastra urmele excitafiilor primite; acesle urme se pastreazad sub forma de
predispozifie si inlesneste reacfiunile animalului la excitalii asemanatoare.

Aceasta proprietale, care se numegte memorie organica, e si maj
pulernicd, céand este vorba de materie nervoasa.

Animalele isi acumuleaza prin experienfa proprie o serie de misciri,
cari il fac sa raspunda din ce in ce mai iute si mai perfect la unele ex-
citafii prielnice.

Aceasta constitue si adaptarea lui la mediu. Apoi el selecfioneaza
dintre toate reacfiile pe acelea cari ii sunt utile si prin deasa lor repetare
devin ereditare, fixdndu-se de organism.

In rezumat rectiile folosifoare se aleg prin selectiune naturald, devin
obisnuite animalului prin agdaptare si se transmit descendentilor, fixdndu-se
in specie, prin ereditate. Reflexele devin asifel acle inascute si au ca fi-
nalitate conservarea individului, finalitate care e inconstienta.

Activitatea reflexa e foarte complexa. O excitatie slaba produsa asupra
unui singur punct al unui organism da un reflex local, localizat la un singur
muschi. Acesta e un reflex simplu. Daca excitafia e mai pulernica, reflexul
radiaza propagandu-se si la alfi muschi, care adesea reacfioneaza coor-
donandu-se si d&d un act ufil individului.

Trebue sé@ relevam apoi reflexele absolute si reflexele condifionate.
Cele dintdiu au un rol pur biologic si sunt provocate de excitafii, cari le
sunt proprii. Ex. Un aliment infrodus in gurd provoaca salivda. Cele din
urma sunt provocate indirect, de excitafii cari nu sunt proprii. Ex. Vederea
unei ldmai produce secrefia salivei. Aci o excitafie vizuala joaca rolul unei
excitalii gustative; aceasta se explicd prin deasa asociere facuta de ex-
perienfa individuala.

Si reflexele condifionate ca si cele absolute se transmit ca dispozifii
ereditare si fac ca urmasii s@ casltige foarte usor o serie de reactiuni
ufile, pe cart innaintasii lor le-a céstigat cu mulia truda.

Actele reflexe condifionate au o deosebitda importan{a, fiindca pe ele
se sprijind tot progresul viefii de relafie si a inlesnit evolulia vietii suflefesti.

Constafam deci ca prin actele reflexe viala de relafie ajunge la o
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noua etapd. Daca prin tropism, animalul e sclavul mediului, prin actul
reflex se elibereazé in parle de tirania mediului si capatda un inceput de
autonomie ; ba ceva mai mult, individualilatea animalului e gata sa se
accentueze,

Prin reflexcle condifionaie se aproprie chiar de o noud cucerire a
vielii de relafie, de instinct.

4. Instinciul nu este aliceva decat un reflex, foarte complicat o
coordonare de reflexe, cari au un scop util. Este greu sa precizim in
seria animala cénd inceteaza reflexul si unde incepe instinciul. Un animal
cit de inferior de indala ce are sistem nervos se conduce si prin reflexe
si prin instincte.

Instinctul s’a produs ca si reflexul prin aceleasi leyi ale viefii de
relafie. Adaplarea, selectfiunea naturala si ereditatea au jucat acelas rol.
Complexitatea instinctelor le deosebeste de aclele reflexe. La instinct gésim
coordonari in serii de reflexe si inlanfuiri a céaror urme sunt asa de in-
departale ca se confunda cu intreaga viata a animalului.

N'avem decédt sa dam cateva exemple : construirea fagurilor la albine,
tfesutul panzei la paianjen, activitalea furnicilor.

Instinctul este lot un act inconstient i innascut. Se deosebeste ftotusi
de reflexe prin aceia ca pe cénd actul reflex are de scop conservarea in-
dividului, instinctul are un scop mai indepartat, el conserva spefa.

Adesea chiar producerea lui duce la pierderea individului, dar la
triumful spefei.

O alta deosebire infre instinct si reflex ar fi si faptul ca celui din
urma ii trebue intotdeauna o excitafie ca sa se produca. Instinctul se des-
lanfuie chiar la o excitafie slaba si uneori nu asteaptd nici un fel de
provocare externa.

Cénd este vorba de instincte se fac si unele clasificiri pe cari nu
putem sa nu le relevam.

Daca cercetdam viaja instinctivda la animale, vedem c& unele instincie
sunt mai stabile si chiar fixe, precum sunt inslinctele de nulrifie, de aparare,
reproducfie, etc., iar altele, din contra, variaza din cauza intervenfiei influen-
felor mediului si a inteligentii individuale a animalului.

Cele dintaiu, adica instinctele stabile, se numesc instincte primare:
celelalte, care se modificd si sunt deci variabile, li se zic instincteplastice.
Ori cum s’ar prezenta, instinctul este o noud cucerire, o noud efapa in

viata de relafie a animalului, caci relafiunile dintre el si mediu sunt cu
{otul altele.

Animalele cari réspund la excitafiile mediului prin insfincte, incep sé
diferenfieze mediul extern in impresiuni coordonate irebuinfelor lor: mediul
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penitru ele nu mai e un camp de forfe anonime; il fransforma in infafisari
individuale de obiecle. Reactiunile lor sunt raspunsuri ale unei individuali-
tali animale, raspunsuri caracterizale prin ereaditatea speciei.

Aceastd biruinfd a animalului asupra mediului a fost posibila datorita
sistemului nervos si mai ales diferenfierilor cari s’au produs in evolufia
acestui sistem.

instinciul, alédlurea de reflex, sunt insa acte oarke, inconstiente. Ele nu
pot i explicate decét pe baza finalitalii. Reflexul are ca scop — dupd cum
am vazut — conservarea individului; inslinctul este o coordonare de acte
reflexe pe care o formeaza prin ereditate folalitalea speciei animalului,
peniru conservarea sa, nu animalul individual. Instinctul e pus in serviciu
spnciei, nu a individului §i este un fel de garanjie cd specia va conlinua.

Instinctul nu vrea sa stie despre indivizi, adesea animalul lasat prada
instinctnlor se distruge ca individ.

Natura trebuie sa@ inzestreze pe individ cu o funcfie noua.

6) Viata de relajie a animalului ajunge la o ullim&@ cucerire: congtiinfa.
Prin aceasta noua functie individul poate face fa{a oricarei imprejurari in care
este pus, isi poale adapta instinctul §i lua o atitudine inteligenta in situafii noi
si neprevazute. Prin constiinia se castiga noi aplitudini. Animalul poate alege
intre mai multe posibilitafi, poate sa se stapéneasca si sa prevada pe baza
experienfii individuale, are pulinfa sd@ se cunoasca pe sine si sd se deose-
beascd de restul lumii si in general animalul condifioneaza inireaga lui
manifestare de individualitatea sa.

Nu se poate preciza cénd apare constiinfa in evolufia vietfii de relalie
a animalelor. Dupa unii psihologi gasim constiinfa chiar la artropodeii cari
tréesc in grupe. Aclivitatea furnicelor si chiar a albinelor, nu poate fi
infeleasd de cat daca admitem ca la baza acestei activitdfi este o
licarire cat de slab& a constiinfei, caci gasim aci si inifiativa si prevedere.

Aparifia constiinfei a fost posibila numai datorita desvoltarii si or-
ganizarii materiei nervoase.

Aceastd aparilie a mai fost ajutata si de alfi factori, dinfre cari doi
irebuesc relevali : gruparea si diferenfierea ce incepe sa o faca animalul
intre excilalil si viaja colectiva.

Din cauza diferenfierilor sistemului nervos si complexitafii viefii de
relafii le animalele superioare mai ales, acestea incep sa deosebeasca
excitaliile.

Unele vin dela mediul extern, altele vin dela organismul lor propriu;
unele sunt intermitente, iar alte sunt continui. Animalul a fost consirdns sa
faca deosebirea cd mediul extern ii opune o rezislen{a, pe cénd organis-
mul sdu nu-i opune niciuna.
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Astfel s’a ajuns la posibilitatea ca sa facd deosebirea intre Individu-
alitatea sa fizica si lumea exterioard, s’'a ajuns la ceeace se numeste
congtiinfa eului fizic.

De asemenea viaja sociala prin consfréngerile ce le exercild asupra
membrilor unei societali, prin disciplina si ierarhia cari limiteazi egoismul
individual a inlesnit si mai mult cunoasterea de sine si deci producerea
congtiinfei.

Actele animalelor la cari gésim aceastd funcfiune nouda — consliinja —
nu mai sunt acte oarbe. Ele sunt acte voluntare cu un scop bine determi-
nat si constient si sunt perfectibile. Si aceste acte sunt deferminate de
excitanfi — externi sau inferni — dar aci nu mai gésim proporfionalitatea
dinfre taria excitafii si reactia. La o excitafie foarte puternicd se poate
intdmpla o reactie foarte slaba.

6) Am vazut ca si reflexul si instinctul, cele mai primitive manifestari
ale viefii sufletesti, nu s'au putut explica pand caénd nu am presupus ca
ele au o finalitate, finalitate desigur inconstientd. Si reflexul si instinctul se
pot explica prin tofalitafile, la conservarea cérora sunt chemate sd parti-
cipe. Unul presupune unitatea organismului individual, celdlalt unitatea

speciei animale.
| Viafa sufleteasca a omului, nu poaie fi explicalad nici ea decat _daca
o punem in legatura cu viafa sociald, daca o raportam la conduita pe
care trebue sa o aiba individul-om’ ca membru al unei societafi.

Finalitalea constiinfei este impusd_de {indatorirea individului de a
trai intr’'un mediu social.

Aceasla indalorire, imprima si o anumita finalitate. Dintre toate ani-
malele, omul insd este acela care poale desprinde de restul mediului, pe
semenul sdu ca pe un individ deosebit.

Este ,un animal social“ si aceasta din nevoie organica. El nu poate
tréi decat in familie si in societate. Viafa lui ar fi insd imposibila si toate
diferenfierile lui funcfionale cu greu s’ar putea mentine, dacd semenii lui
nu i-ar veni in ajutor. La om — dinire toate animalele — gdsim cea mai
lunga copildrie si catd muncd se cere din partea semenilor sii, ca s& poata
fi pus in situafia s& infrunte lupta pentru via{a.

Si de céte ori cu toatd osteneala semenilor, cu toatd educafia care
dureazd un lung sir de ani, omul se gaseste in imposibilitate de a face
fafé situatiilor in cari este pus in viata sociala.

Ce ar putea face omul in lupta cu mediul social, dacd ar avea ca
instrument de orientare numai reflexele si instinctele ?

In faptele unei individualitdfi constiente, constatdim réspuns la mediul
extern, cari nu mai sunt tipice ci au ceva nou. Acest lucru il aduce nou
consgiieifa ; ea poaria pecetea unei individualitafi.
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Trebue sd precizam insd cd aceastd noud cucerire a vieféi »constiinfa“
uiilizeaza in aclivitatea sa vechile mecanisme ale reflexelor si instinctelor.
Ea nu aduce nou decdt o noua coordonare a acestor mecanisme $i o
coordonare care si o pund in mdsurd ca s& dea raspunsuri potrivite si
congliente in orientarea individului in viafa.

Am inféfisal manifestarite viefei de releafie si evolufia acestor mani-
festari in. seria animald. Mulld vreme nofiunea de via{d sufleteascd avea o
sferd restransé. Nu se acorda decat numai acelor manifestari de viata,
cari erau condifionate de o individualitate conslienta. Astdzi se dd un sens
mai larg acestei notfiuni. Scopul acestui articol a fost ca sa ardtdm aceste
manifestari primitive ale viefei sisa le precizam. Psihologia se ocupd nu
numai cu manifestarile suiletesti legate de o constiin{a, ci si cu celelalte
manifestari de viald cari ar inlesni explicarea celor dintaiu.

Psihologia studiaza viaja sufleleasca; nu cerceteaza insé ce este su-
fletul in sine si nici dacd ceeace numim suflet este o fiinja deosebita de
corp, nemuritoare sau nevazuia. Aceste probleme sunt cercetate sau de religie
sau de metafizica. Psihologia sludiazd manifestéarile atribuite sufletului, mani-
festdri care se numesc fenomene sau fapte suflelesti. Dacd despre suflet
nu se pol lace decat ipoteze, cum se face dealtfel si cand esie vorba de
materie si energie, fenomenele sufletesli se pot observa analiza si uneori
chiar masura. Psihologia nu indepérteazd aceasta nofiune de suflef si o
pastreazd ca sa denumeascd cu ea lotalilatea faptelor sufletesti dintr'un
individ. Celelaite manifesiari de viafa, anlerioare constiinfei, sunt studiate si
de St Naturale.

Am crezut necesara aceastd scurtd introducere biologicd, pentru a
infelege mai temeinic viafa sufleteascd si manifestdrile acestei vieli.

VIRGIL DOBRESCU, Profesor

Pentru aprofundarea chestiunclor tratate recomandim ,Siinte educatii”, de Dr. Jean
Dermoor si Tobie Jonckheere, in traducere de Alexandrina Demetrescu, ,Cursul de
psihologic” de Radulescu-Motru §i ,Introducerea tn psihologie” de Teodosiu.



EXAMENUL ANTROPOMETRIC

1) Rostul cunoasterei individualitdtii copilului. 2) Pregdtirea teoretica si
technicd a educatorului. 3) Fisa pedagogica individuald. 4) Examenu!
antropometric, procedee de mdsurdtori.

Credinciosi scopului urmarit de revista noastra, cadufdam sa dam celi-
torilor ceeace credem ca este necesar si ca atare prezinla un real interes
peniru ei.

O problema destul de actuald este aceea a studiului individualittii
copiilor. Ea stiruie incd de multd vreme pe primul plan al gandirei si scri-
sului pedagogilor streini si romani si a ajuns sd fie imbrafisatd si de catre
oficialitatea noasird. Depinde insd@ de felul in care ea este pusa si de
scopul ce si-l propune. Pentru invédiatori se infelege ca are valoare aldfa
timp cat se urmareste cunoasterea individualitdfii in mdsura in care se
infrevede cd prin aceasta se poate promova educatia si instrucfia. Va fi
privita in scoala primard ca un instrument, ca un ajutdtor in educatie.

Desigur c& aceasla problema apare peniru invajatori ca o sarcind in
plus puséd de lege si care vine cu o suma de greutdfi, ca de pilda nu-
marul mare de elevi pe care-i ménueste, lipsa de inslrumente auxiliare etc.

S’a introdus in mod obligator la scoli fisa pedagogica individuald, cu
scopul de a se strdnge cele mai exacte referinfe despre copil, de a se
prefui corect valoarea lui si de a se adapta educafia si insirucfia potrivit
sfarii fizice si psihice a individului.

Invdtatorul, care a stiut toldeauna sa faca fafa oricarei greutdli, va
sti desigur sa fie si in aceastda privinfa la indlfimea ceruta.

Realizarea cunoasterii individualitdfii este foarte grea si plinda de
raspundere. Nu vom pufea dar privi aceasta ca pe o simpld formalilate si
fisa pedagogicd desigur ca nu va fi o condicd mai mult in arhiva scoalei.

Peniru aceasta se cere o buné pregatire teoreticd si deasemenea alta
technica pentru acela ce experimenteaza. Prin pregétirea tevretica infelegem
mai ales cunoasterea exactd si precisd a nofiunilor fundamentale ale. psi-
hologiei, cu deosebire a copilului. Deci o revizuire si complectare a . cu-
nostinfelor de psihologle se impune. Ar fi foarte binevenita o psihologie
aplicata.

Experimentatorul va urmari mai cu seama insusirea de cunostinfe cari
sa-l ajute la distingerea exactd a diferitelor funcfiuni sufletesti, la cunoas-

terea formelor si gradelor sub care se manifestd, precum si a prilejurilor
cand pot fi mai bine observate.
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In ceace priveste pregatirea fechnica ce se cere, ea constda din de-
prinderea de a observa pe copii in anumite aliludini sufletesti, de a se
apropia de ei cu infelegere intuitiva si de a méanui si chiar construi apa-
ratele necesare pentru masurdtori si experimente.

Venim dar s&8 ajutdm cu experienja si pregilirea noastrd atat din
punct de vedere teoretic cét si technic.

Repetdam, cu fisa pedagogicd ne gasim in fala unei lucrari foarte se-
rioase si va frebui sa fim foarte atenti, corecfi si scrupulosi in lucrarile
ce vom intreprinde.

Fisa are doua parfi distincte. Cea dintai privesie desvoltarea fizica,
iar a doua pe cea psihica. ‘

In prima gdasim urmatoarele capitole :

A. Starea civild.

B. Referinfe sociale cu punctele :
1) Cum este locuinfa (uscata, umeda, intunecoasa, luminoasa) ?
2) Cate incaperi are locuinfa ?
3) Cate persoane locuesc in ea ?
4) Cate persoane dorm in camera copilului ?
5) Cate persoane dorm in pat cu copilul ?
6) Cu ce se ocupa elevul in afard de scoala ?
(E sburdalnic in jocul sau).
7) Cum se alimenteaza: dimineafa ; la pranz; seara,
8) Ocupalia parinfilor. Venitul lunar.
9) Copilul are posibilitatea sa faca bae?

C. Antecedente personale.
1) Cum a fost alimentat in unul intdiu ?
a) natural, b) artificial, ¢) mixt.
2) La ce etate a inceput a umbla ?
3) La ce etate a inceput a vorbi?
4) De ce boli a suferit pand in prezent (gripd, scarlatind etc.)
5) Vaccinat la . . . Revaccinat la . . .

D. Antecedente eredo-colaterale-

1) Ce varsta au pariniii ?

2) Cum se prezinla in privinja sanatatii ?

3) Dar fratii?

Aceste capitole privesc direct pe invajatori. Complectarile vor ft [a-
cute exact si dupa ce au fost culese dela parinfi, rude, cunoscufi etc.

Nu ne vom juca in aceast® privin{d, deoarece datele culese ne pun
in situajia de a ne da seama de anumite inclinatii, lipsuri, diformitati, atat
in cresterea fizicd, cat si in cea sufleteasca.
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Invafatorul, atunci cand ia asemenea informalii, va {i foarle prudenl,
cu fact i nu va alarma pe parinfi.

E. Examenul medical.

Va fi facut numai de catre medic. E foarle necesar acesl examen
$i deci e neapérald nevoie a de a apela la (el) medic. Nenorocirea consia
in faptul cd medicii sunt exfrem de rari la sate si n'ar putea prididi cu
lucrul. Idealul, in aceasta privin{a, ar fi ca orice scoald s&-si aiba me-
dicul ei.

Acolo unde nu vom avea medicul, in special pentru misurarea acui-
tafii simfurilor, va trebui sa lucreze invafatorul. Vom arala in alt numar
aceasta.

Stie oricine ca intre viata fizicA si cea sufleteascda este o foarle
strénsa legalurd, ca ele se influenfeaza reciproc, cd, insfarsit intr'un corp
sanatos este o minte s@ndtoasa.

O buna funclionare a viefii sufletesti presupune o buné funcfionare a
viefii fizice. $i ca dovadd, la anormali, la inapoiatii mintali, vom gasi tot-
deauna insuficienie de ordin fizic, infirmitafi si disproporiii la diferite parli
ale corpului. Este bine de stiut cé, in mod normal, corpul omenesc pre-
zinta anumite asimeirii, aceleasi toideauna.

De pilda, priceputul cercetdtor Dr. Godin da urmaloarea reparlifie :

1) Maéna dreapida e mai groasad decél slanga cu o jumatate cm.

2) La membrele pelviene (oasele bazinului) e invers, stangul intrece
pe cel drept cu o jumatate de cm.

3) Braful drept, farda ména, este mai lung decét cel stang cu un cm.

4) Piciorul stang, dela glesna in sus, e mai lung decat cel drept cu
un cm,

5) Umaérul drept e mai jos decai cel stang.

Aceasta la dreptaci. La cei siéngaci esle invers.

Infelegem dar ca acestea si alie considerente moliveaza puternic cu-
noasterea corpului uman (anatomie si fiziologie) precum si mésurarea dife-
ritelor péarfi ale corpului ceeace este tocmai obieciul examenului antropo
mefric si subiectul acestui articol.

In fisd, la acest capitol se cuprind urmatoarele puncie:

1) Talia copilului sezdnd pe scaun.

2) Talia copilului in picioare.

3) Greutatea lui, .
in inspirare
4) Perimetrul xifoidian 4 .

in expirare
5) Perimetrul biacromial.
6) Capacitatea pulmonara.
7) Coeficientul de robusticitate.
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. mana dreapta
8) Forta musculara : n -
mana stanga

Sa le vedem pe rand.

a. Talia sezdnd se mosoara folosindu-ne de un scaun fard spatar, in
locul céruia este asezatda perpendicular pe planul de sedere al corpului
copilului o linie gradata in cm. si mm.

Aceasta linie trece prinir'o alta gdurita, mobil3, orizontald si deci
perpendiculard pe cea dintaiu.

Procedam astlel: Se ageaza copilul, complect desbricat, pe scaun,
i se spune sa slea nemiscal, cu privirea inainte, drept, fard sforf&ri, apoi
se coboara linia orizontala pana atinge crestetul capului. Cetim apoi pe
linia verticala numarul de cm. la care a ajuns, numdr ce exprimi exact
talia sezanda. Se noteaza cu creionul la fisa.

Masuratoarea se mai face si in felul urmator: Pe o masa lungd, la
o margine se fixeazd cu pineze un metru de croitorie. Copilul este asezat
pe o parte, paralel cu metrul de croitorie, cu picioarele aduse asa cum
ar sta pe scaun. Cu un echer se determind pe metrul panglicd punctul
corespunzdtor crestetului capului gi se inseamna. Apoi tot astfel se afld cel
corespunzafor celui mai deparlat punct al sezutului. Disianta dinire aceste
doud puncte este talia sezanda.

b. Talia in picioare se masoara in acelas mod si cu aceleasi instru-
mente, cu deosebire ca aici corpul este intins. Ne mai putem folosi de pe-
retele clasei, pe care se duce o linie verficald, perpendiculard pe planul
dusamelii. Nu uitdm s’o graddam in cm. si mm. Copilul se aseazd langa
perete si apoi cu echerul se determina talia in picioare.

Demn de observat este ca unii masoara lalia sezdndad si in picioare
dupd cum am aratat intaiu, iar alfii in al doilea fel. Fiecare motiveaza
procedeul lor de masurare. Cei dintai susfin cd masuratoarea trebuie sa
se faca asa cum zic ei, deoarece aceasla-i pozifia naturala si obisnuita.

Ceilalii spun ca elevul stdnd asa, greutatea corpului apasa si reduce
talia.

Noi opiniem penfru metoda mixta care ne dda media celor doua pro-
cedee si care desigur cé-i cea mai aproape de realitate.

3. Greutatea copilului se masoara cu un bun céntar zecimal, acelas
pentru tofi. Existd si cantar special, dar pe care scoalele primare anevoie
il pot procura. Raménem dar la ce putem,

5. Perimetrul xifoidian (a pieptului) se masoarda in inspirare si in
expirare. Intrebuin{dm metrul panglica pe care-l ducem in jurul corpului
la indl{imea mamelelor. Cand masuram perimetrul xifoidian in inspirare,
atragem atenfia copilului s& soarbd aer pé&nd la saturafie. In clipa céand
pieptul s’a umflat la maximum, se ia masura.



14 PREOCUPARI DIDACTICE

La masurarea perimetrului xifoidian in expirare, copilul va irebui sa
elimine complect tot aerul din plamani. Cand pizptul refuza sa mai elimine,
se ia masura.

6. Perimetrul biacromial se ia, dupa ce copilul este pus in picioare,
in pozifie libera, fara nici o sforfae din partea lui, infasurdnd melrul pan-
glicd in jurul corpului, cu un centimetru mai jos de indl{imea umerilor.
Se citeste pe panglica numarul de centimetri si se inscrie pe fisa.

6. Capacitatea pulmonarad.

Pentru masura ei ne servim de un aparat numit spiromelru. Este un
instrument care nu poate sta la indeména fiecéruia, fiind scump.

Putem insd sa ni-l construim noi dupa@ urmatoarele indicafiuni: Inir’un
vas, in care se pune apa, se introduce, cu gétul jos, o sticld cu o capacitale
de circa 3-4 litri.

Bine infeles ea nu va fi lasatd pand la fundul vasului si va fi spriji-
nita prinir'un sistem de bare. Sticla este neastupata. Prin ea trece o {eava
mefalicd ce se urcd pana aproape de fundul ei. Capéatul celélalt iese
afara si se arcuieste pufin pentru a se putea introduce in gura subiectului
ce examinam, Sticla este gradatad, de la fund spre gura ei, in litri si sub-
multiplii litrului.

Procedeu de mdsurare: Copilul este pus s& absoarba prin feava
aerul din sticla. Apa din vas va navali s& ocupe locul aerului. Se astupa
capatul fevii pentru a nu mai patrunde aer. Atragem atenfia elevului sa
inspire péna la refuz aer in plamén. Este pus apoi s impinga aerul inspirat
pe leava, in sticla. Prin patrunderea aerului in sticld, apa se va cobori si
va arata astfel canlitatea de aer ce copilul a avut in plaman, deci capa-
citatea pulmonard. Nu frebuie sa uitam a alrage atenlia copiilor de a impinge
tot aerul din plamani, precum $i de a numai inspira in timpul acestei ope-
rafiuni. Experimentatorul va fi foarte atent si cand va observa vre-o greseala
va pune elevul sa repefe.

Aceasta operafie se face de trei ori, notandu-se rezultatul Media
celor frei rezultate constilue masura capacitafii pulmonare.

Natural cd8 o capacitate pulmonard cat mai mare arata o bund con-
strucfie a aparatului respirator si deci o garanfie a sanitatii acestui aparat.

7. Coeficientul de robusticitate. Este un coeficient care exprima buna
sau reaua slare fizicd a copilului.

Deobicei se calculeazd dupa formula lui Mayet la copii.

Astfel, din numarul de centimetri cari aratd talia in picioare a co-
pilului caruia i se calculeaza acest coeficien, se scade greutatea plus
perimetrul xifoidian in inspirare, plus perimetrul xifoidian in expirare, supra doi.

De exemplu, elevul B. M. din clasa Ill-a aretalia in picioare 128 cm.,
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greutatea 27 Kg., perimeirul xifoidian in inspirare 69, in expirare 64,
Asa dar vom avea:
1. 27 + 69 4+ 64 = 160.
2. 160 : 2 = 80.
3. 128 — 80 = 48.
Deci coeficientul de robusticitate al acestui eley este 48.

latd formula: C. R, = Talia in picioare — [22r-Xf. '"39'2" 2%D. X ?*)

Se pare cd, cu cai coeficientul la o anumita varsta este mai mic,
cu atal puterea fizica este mai mare si invers.

Pentra ca cei ce experimenteaza s& aiba pufinfa de comparafie, dam
urmatorul tablou construif de Mayet, tablou ce reprezintd coeficientul nor-
mal la diferite varste.

Varsta Coefic. de robusticitate

" 44

Bineinfeles, valoarea acestui tablou nu este absolutd nici macar pentru
elevii sireini, pe cari i-a masurat Mayet, cu atdat mai mult penfru copiii
romani. Este un tip de comparatie destul de serios si folositor insa.

Concluzii sigure, din calcularea acestui coeficienl, nu se pot trage
decat combindnd masuratoarele cu ancheiele facute asupra condifiilor so-
ciale ale parinfilor si cu antecedentele morbide ale copiilor.

8. Forfa musculard se masoara cu dinamometrul, instrument de forma
unei elipse, format din doud arcuri legate fa{d in fajd, din ofel, cari sunt
in legaturd cu un ac ce aratda pe un cadrar forfa de presiune a ménei. Se
aseaza in mana, in podul palmei si se strdnge, Acul circuld pe cadran si
arafa presiunea.

Dinamometrul frebuie cumparat. Nu costd asa de mult si se gaseste
la Cartea roméneasca Bucuresti, sectia aparate de laborator pedagogic.

Masuram de trei ori la ména dreapta si de frei ori la stinga. Se
face media la fiecare méana si se frece la fisa.

E momentul aici s@ spunem cd@ dinamometrul este un instrument care,
indirect, mésoard oboseala si chiar si inteligenfa.

Ca atare, atunci cand vom maéasura forfa musculara pentru examenul
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anfropometric, trebuie ca elevul sa@ fie bine odihnit si din punct de vedere
fizic si psihic.
Va infafisam mai jos, dupa Binet, un tablou care arata desvoliarea fizica
a copilului i de care ne putem servi in comparatie la masuratorile noasire.
Desvoltarea fizica a copiilor.

P — ' .
sl 8 gHlEss 9 g, Dinamometrul
; sE|l a5 ¢g|82
Varsta s=]85 =|E sSo|EHE ména, mana
Al v ~=]E8F Ak o : RO,
&) =) 2] dreapti | stanga
6 ani 108 19 24 — s —
1 . 114 20 25,5 935 10,3 9,80
8 . 121 23 217 1050 11,1 10,1
9 ., 12551 26 28 1310 13,8 12,5
10 130 28 28,7 1460 14,8 14
1 13651 295] 29 1600 17,2 154
12 » 143 33 30 1800 19,4 16,6
13 148 35 31 1950 20,9 19
14 154 35 31 1950 20,9 19

Pentru ca aceste masuratori sa dea rezullate exacte, e bine de stiut
ca trebuesc facute in anumite condifiuni.

Asa, elevul, cdruia i se aplica examinarea, va trebui s3 fie desbracat
la piele; in sala in care se examineaza e necesard o femperatura potri-
vita pentru a fi ferifi de influenfe daunatoare. Copilul trebuie sd fie bine
odihnit.

Masurile vor fi luate cam de trei ori pe an: la inceput, la mijloc si
le sfarsit. Aceasta pentru a putea urméri cét mai bine cresterea fizica a
copilului si a ne da seama de diferitele crize de crestere, prin care trece.

In numarul viitor vom araia cum se masoara acuilatea a diverse simfuri.

PETRU BUTNARU, Institutor
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i, pEDAGomE,- DIDACTICA §I SOCIOLOGIE
PROVINCIA ISTORICA

(Note pe marginea programei analitice pentru Geografie).

Daca numele e vechiu — se crede a fi nadscocit de Alexandrinii an-
tichilafii, — obiectul Geografiei, ca si metoda sa de cercetare, sunt du-
rari cu totul noui. Sunt asa de noui, incdt am putea risca afirmalia, ca at-
mosfera ei nu e inca destul de limpezitd. E destul s& amintim ca, Antar-
ticul, socotit ca un al saselea continent, d’abea anul acesta a aparut in
programa analilich a scoalelor secundare, ca sa vedem ca nici macar
spafiul geografic, domeniul sdu propriu de cercetare, nu e cunoscut in
iniregime.

Totusi, nu trebue sa admitem ca stiinfa noastra pluteste in plina con-
fuzie si sa facem astfel cor cu delractorii ei. Obiecliuni se pot aduce ori-
carei sliinle, chiar si infailibilei — Matematica. Studiind fenomenele fizice,
biologice si sociale considerate din punct de vedere al repartifiei lor pe
suprafaja globului terestru si a cauzelor si legaturilor lor reciproce si fi-
xandu-si ca principii, intinderea, coordonarea si cauzalitlatea, Geografia
poate pasi ferma alaturi cu celelalte sliinfe. Cu o metodad clard, care l'a
facut pe Kant s& spunda ca: ,,nimic nu e mai potrivit ca studiul Geografiei
pentru a forma sanatoasa judecata a omului, ea poate sluji minunat sco-
pului formal ca si material al invatamantului.

Totusi, in metodologie ca si in vocabular, elemente streine de spiritul
sau nu lipsesc. Asa peniru a aminti cdteva: principiul cronologic in Geo-
grafia umana si studiul reliefului, fauna, flora, etc.

Atata vreme cat raman in rolul secundar de auxiliare ale materialului
geografic, elementele acestea de imprumut sunt tolerabile, dacd nu chiar
necesare. Prin corelalie, metodologia didaclica obiecliveaza aceste ele-
‘mente dandu-le justa lor utilizare. Lucrul se schimba cénd se introduc cu
voia sau far@ voia geografilor oficiali, in insusi laboratorul stiinfei. E cazul
afara de cele citate, al provinciei istorice, de care ne vom §i o-
cupa in cele ce urmeaza. Provincia islorica a fost introdusd in programa
analiticd a scoalelor primare, de mulld vreme. Ne amintim sa fi invatat inca
de pe bancile primelor cunostinte, hotarele Moldovei si Munteniei, dupa
cum ni s’a gravat in amintire, si chinul de a refine numirea prefioasa de
Roméania transdanubiana. Firesie, ce va fi insemnat aceasta ullima sfora-
iala terminologica, e drepl, asta am infeles’o in talcuire cu mult mai tarziu.

Evident, dupa rasboi, spaliul {arii noastre marindu-se, s’a marit cu el
si necesitatea didactica ,,de a fragmenta materialul de informalie”, cum
-spune chiar programa scoalelor normale, si cu aceasta, provinciile istorice



18 PREOCUPARI DIDACTICE

inmulfite, au ramas a fi tot atdlea seclionari, slujind principiului analitico-
sintelic al studiului.

Nu cunoaslem concepfia care sta la baza programelor analilice de
geografie. Cu atdt mai mult la acelea a scoalei primare!) care neintere-
seaza aci in deosebi. Cat ni se spune, in programa scoalei normale, nu e
satisfacator si ne exprimé@am aci parerea, ca e recomandabil ca introduceri
demonstrative sa insofeasca fiecare obiect, asa cum, o lege ordinard e
precedata de o expunere de molive.

Probakil, c&@ nu numai mobilul didactic a prezidat la introducerea in
programa a provinciei istorice. Socotim-ca vor mai fi fost si alle cauze,
lalda de pilda, e tinerefea aminlita a stiinfei noastre, care a permis patrun-
derea in vocabularul sau, termenilor improprii. De sigur, stiinfa nu poate
fi insa sclava opiniei publice, sacrificand temporarului, adevarurile sale
permanente.

Mai poate fi inca, intarziala influenfd a vechii conceptii a lui Ritter,
care facand din globul p@maniesc ,casa de educafie a neamului omenesc”
reducea Geogralia la roiul de sclava a Istoriei.

E o lipsd de curaj care impiedicd pe reformatorii Geografiei didac-
fice, recte celei al palriei, de a renunfa la fermenii nepoirivi{i si mai mult o
lipsd de siguranid de a se misca numai in plan geogralfic, jusiificat poate
prin lipsa materialului respectiv, privitor la {ara noasira. Lipsa aceasta pro..
babil impiedica tendinfele evident, existente, de a utiliza un vocabular
propriu.

Daca termenul de provincie istorica e potrivit in alegerea faculs, sau
daca e singurul care putea fi ufilizat in metodologie, raspunsul ni-l va da
cercetarea sa mai atenla. Ce este provincia istoricd si in care disciplingd
se incadreaza mai nimerit ?

Provinciile, (Ardealul, Maramuresul, Tara Crisurilor, Banatul, Ollenia.
Munienia, Dobrogea, Moldova, Bucovina si Basarabia) sunt rezultate in
buna parte din imprejurari politice. Afara de Tara Crisurilor, Maramuresul
si Dobrogea, toate celelalie sufera de lipsa, in mai mica sau mai mare
masurd, a factorilor nalurali determinan{i in aparifia lor. Numiri de vai
(Moldova, Oltenia), sau de asezari submontane sau montane (Muntenia)-
au devenit numiri politice, aplicdndu-se odata cu expansiunea politica, in-
tregului teritoriu inglobat statulefului respectiv. Transilvania (compara cu
terra ulirasilvana — de dincolo de padure, din cronica Anonimului), e un
apelativ sirein cu loatd vechimea neaos roméaneascd a provinciei. Banatul e
banatul Timigsoarei dela granifa regatului unguresc, pus s apere o stapa-
nire care se va ineca penfru mai bine de doud secole, in mlastinele dela

1) Scoala primari se conduce dupi programe analitici din 1925. Cea normali asisti
acum la o schimbare de programi, care Insi n'a fost tncd publicati.
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Mohacs. Bucovina, in infelesul de astazi, e denumirea de dupa rapire. Multd
vreme numila de cdtre moldovenii ramasi dincoace de hotarul nedrepl, {ara
de peste cordun (cordonul sanitar!), {arisoara a devenit Bucovina pentru
cancelaria ausiriacd, prin extinderea numelui unei bucovine (farad a fagului)
preexistenia in obcinile apusene ).

Basarabia odinioara nume romanesc, aplicat insd numai Bugeacului —
pamant al Basarabilor — parfile tataresti devine fara dinire Prutsi Nistru,
peniru Rusia slapénitoare de dupa 1812.%)

Dar stapanirile politice streine deparie de a aduce vre-o schimbare
de structurd ansamblului de faple geografice — relief, clima, hidrografie,
elc. — n’a facut cum era si firesc decat sd producd o schimbare superfi-
ciald si trecétoare. Un geograf emerit ca regrelalul G. Vilsan, care gresea
utilizdnd ca regiune naturald, un teritoriu istoric in judicicasa sa incercare
de reforma a inv. Geografiei, din anul 1931, recunoaste acolo ca irecuful
ultimelor dou@ provincii de mai sus, ,le-a faurit o personalitate psihica,
intrucdtva deosebita de a Moldovei libere“ ).

Oragele, inca streine, care dauun aspect oarecum caracterisiic peisa-
jului, vor réméne simple aparifii de civilizatlie materiald, etnic, ele inglo"
bandu-se in mod natural in masa elemenlului roménesé ce le invadeaza
tot mai muli, sorbindu-le, Provincia nu poate coordona fapte geografice. Ea
nu constituie astazi nici macar o diviziune polilica care, superficial, sa-i dea

macar o coloratura de unilate organica.
Diferitele elemente geografice stau astfel cum le-a asezat programa,

eferogen, fara legatura, smulse mediului si rostului lor natural. Privifi pe
hartd podisul Moldovei, fraclionat intrei provincii si socofifi-l altfel facand
comparatia care se impune, cu toate elementele sale fizice si biologice
imbinate minunat, in rosful sdu de regiune naturala.

Inchipuiasca-si acum cineva pe invafator sau profesor, pierzand un
timp prefios din ora de lecfie, ca sa refaca fostele si blestematele hotare
ale Transilvaniei, care nu trebue sa mai fie, trecdnd ca o caruja pe drum
cu hopuri, dela munte la deal si inapoi si mai apoi, facdnd echilibristica
ca sa scoala si sa fixeze 3-4 feluri de climé, din cuprinsul suprafefei predate.
Silit sa ireaca dela orizontul local la judet si de aci la provincie, bietul
propunétor va fi silit sa alerge la abilitafi usurele, spre a se pasira pe
drumul logicului. Incurcétura ia proportii hazlii, cénd ai privelisiea unei
provincii, care prin judefele sale, cuprinde bucati si din trupul vecinelor
(Ex. Jud. Tasi care trece si dincolo de Prut).

1) v. N. Jorga: Istoria poporului rominesc. Vol. L pag. 209-210.

2) E posibil ca numele de Basarabia si fi fost chiar anterior celui titiresc. V. o
interesanti diseufie la I. Conea ,Basarabii din Arges"”. Rev. Randuiala I, 2 pag. 168.

3) G. Valsan; Reforma tnvif. Geografic Socec Bue. 1931 pag. 85. Sublinierea e a
noastra.
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Socotim deci, cd nici din punctul de vedere al obiectului nici din cel
al metodologiei, provincia isloricd nu-si are rostul in domeniul stiinfei noastre.
Evident, termenul nu poale fi eliminat din vocabularul roménesc. Bun sau
au, e fatal sd raméana. Nici nu-l pulem sterge nici n"o voim. Dar aparent
geograficd prin aplicarea la o suprafaiad de teren determinatd, provincia
raméne prin sferda si conjinut, o nofiune istorica.

Eliminatéd din Geografie, ea poate fi lasatd uvzului public péna va
dizpare (observali ce slaba circulafie are astdzi cuvantul, Muntenia !), sau
Istoriei s’o treacad la arhiva '). Desigur pand acolo, poate trece intr’'un com-
partiment al sliinfei noasire si anume Geografiei istorice. E o ramurad care
intereseaza specialistii insa si chiar asa, viala ei laolaltd nu ni se pare
prea lungd. In mersul spre fixarea peérsonalildfii lor, stiinfele, isi creiaza
acele diviziuni care, ca si dominioanele engleze sau ca butasii viei, nu
vor intarzia sd@ se despartd de obiectul-muma.

Principiul consiructiv ne obligd insa sa arataim ce anume va irebui
sa inlocuiasca in programi, termenul ce se cere eliminat. R&spunsul ni-}
da din fericire programa analitica a inv. secundar, aplicata chiar anul acesta.
E regiunea naturald ?). E unilatea geografica mai intinsd sau mairestransa
in realitatea locald, sau pornind dela complexul de fapte al orizontului local,
Si atunci: orizont local, regiune naturald, {ara, continent, glob sunt diversele
etape ale spaliului geografic, etape, pe care drumul dela apropiat si cu-
noscut la indepartat si necunoscut ni le descopera. O regiune naturala e
o unitate cu caraclere proprii, cu via{d proprie. lata munfii: cu un relief
accidentat, cu o temperatura mai scazula, efect al altitudinii, dar mai
uniform@ in timp decat a dealului vecin, cu o pluviozitate bogald, cu o
refea de ape cu debil abundent urmarea precipitatiilor intense si cu albii
adanc taiate, semn al acliunii erozive a apei iufita de inclinarea solului
si intaritd de debit; cu o vegetafie naturala bogald, rezultat al umiditatii,
cu animale aparte si inca cu o viaia umana si economica colorata puternic
de influente locale. $i mintea iscoditoare poate urmari mai departe lega-
turile. Sau inca, iata depresiunea subcarpaliné de langa noi, Cracau-Roznov,
Insula de relief, pland, cuprinsad intre crefurile muntilor si ale dealurilor. Cu
o climd mai uscatd ca a vecinatalii, cu vanturi puternice, vegetalie de stepé,
unde copacul de gradina creste greu si cere ajutorul salcamului. Deseori
privesti spre munfi cum ploud si spre Dochia-Zanesti nu cade o picatura

1) Programa analitici a inviatimantului primar din 1925, e drept, utilizeazi ca apela-
tiv termenul de finuf in timp ce acea a inv. normal pisireazi numele vechi. E indirec:
o recunoagtere a tezei noasire. Totusi nici termenul intrebuintat, nu e fericit. In trecut.
finutul era numirea moldovenzascid a judefului.

2) Se intrebuinfeazi uneori si numirea de finut, zo>ni. Cuvantul regiune ni se pare
mai nimerit.
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de apa. Cu o viata agricold intensd, va constitui piata de aprovizionare
peniru muntele din fatd, dup@ cum munca, aci e diversa, agricultorul fran-
sformandu-se iarra, in lucrator in padure sau in fabricile de cherestea.
Un complex de fapte deci, legale strans intre ele, prin legdtura dela cauzi
la efect. El ne ofera un bloc, o unitate, care in sine e o personalilate cum
o numea undeva Valsan, referindu-se la marea personalitate a {arii noastre,
insuflefitd oarecum,,,umanizatd®, de prezenfa omului, Aceasta e deciregiunea
naturala, madular viu al sliinjei geografice.

Si ca exemplele noastre de mai sus sunt celelalte. Daca exista o
regiune a muntilor, va fi una a depresiunilor, a dealurilor, sesurilor, etc.
Cadrele acestea, ofera viu materialul de invafdturd. Si mi se pare ca In
Geografia patriei, nus’a insistat indeajuns asupra lor, nicaeri. $i e péacat.
Se cere curaj si in laboratoriile stiinfifice si pe punlea de comanda a in-
vafamantului.

Nici termenul nu e greu de invafat, nici materialul de informajie nu
e nou. In scoald cere insd o obligajie. Invd{dméantul Geografiei s&8 nu mai
fie exclusiv invafdamant de clasa. Ci macar de ,,clase plimbari“, de scoala
in mijlocul naturii, de intuire directda a fenomenelor viefii exierne.

Asa se descopera si sunt inlelese aceste uriagse organisme, vii prin
funcliile lor, inlregi prin legéaturile lor. Prin cunoastere iubesti mai mult. $i
evident, nu provincia e chezasia exclusivd a acestei iubiri, provincie, care
poate inirefine intr'o epoca incéa frageda de consolidare, periculoase psi-
hoze separatiste, lubirea intregului poate nasie si din iubirea unui colfisor.

Asa numai, copiii, intuind, vor judeca, imagina, memoriza si vor lucra
materialul geografic, implinind cu aceasta tocmai scopul geografiei in scoala.

VICTOR ANDREI, Profesor

Necesitatea reinvierii didactice

in invaiamantul primar.

Inca din cele mai vechi timpuri, copilul a fost silit de societate sa
primeascd anumite cunostinfi si sd se pregdteascd pentru a putea fi de
folos castei sau nafiei din care facea parte.

Aceste cunostinii si deprinderi ii erau impuse din afard, fara sa fina
cineva seama de structura sufletedisca a individului in desvoltare.

Societatea insd, nu-si putea creste copiii la intamplare ci a simfi
nevoia unei sliinfe aratdtoare a drumului spre tinta propusé de colectivitate
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Vedem deci chiar dela inceput, cd vrand, nevrand, aldturi de grija
peniru cresterea celor mici s’au nascut infrebarile : Ce sa se invete, cét
sa se invefe si cum s@ se invefe ? si in modul acesta s'a pus problema
didacticei ca premergéatoare invajamantului.

De indald ce s’a stabilit aceasta stiinfa a didacticei, ea a fost célauza
tuturor celor ce s’au ocupat de educafia copiilor.

Drumul didaclicei insa, a evoluat cu timpul si in sirGnsa legéturd cu
idealul educatiei din diferite epoci.

In antichitate, la Greci si Romani, copilul era crescut pentru stal.
Didactica a trebuit sa stabileascAd ce, cdt si cum s&@ se invefe pentruca
individul s& corespunda nevoilor statului.

In evul mediu individul era obligat s& primeascd uninvd{imént moral
si religios, sub autoritatea bisericii. Didactica vine si aici si fixeaza materia
care trebuia insugita de copii pentru a ajunge oameni desdvarsifi in fala
lui Dumnezeu.

Dupa renastere, cand stiinlele pozitive cuceresc primul loc incampul
cercefarilor, atunci cdnd omul isi gaseste adevaratul loc in sanul naturii si
isvoarele lui de cunostinfe sunt insasi natura, didactica apuca o noud cale.

In locul invafamantului din cérfi se aseaza invafamantul realist, isvorit
din contactul direct cu natura lucrurilor. (Fr. Bacon). Deci inv. natural,
intuitiv. Bazata pe aceste principii apare didactica lui Comenius, in care
lucrare zice el ,,e expusa arta universald de a invdta pe toli, toate®, iar
mai jos ne spune ca: ,linta didacticei va fi sd afle o meiodda dupa care
invatatorul cu mai pufina osteneala sa invefe pe scolari mai mult, cu
succes, fara greutale si desgust pentru el si copil*“ — si fixeaza in lucrarea
sa, calea de invalat copiii, iar isvorul inva{dmantului sa@ fie, zice el ,lu-
crurile nu vorbele®,

Rousseau, asezénd in primul plan cunoasterea copilului, formuleazi
noui principii de educafie i invd{amént. El reclamd pregatirea copilului
pentru viafad. Ca factori educativi orandueste natura, omul si lucrurile. El
zice: ,,Desvoltarea launtrica a facultalilor noastre este educafiunea prin
natura ; priceperea de a inirebuinfa aceastd desvoltare este educafiunea
prin oameni; iar cunostinfele dobandite prin propria noastrd experienid, cu
obiectele de cari ne apropiem, este educafia prin lucruri®.

Pestalozzi, in ceeace priveste didactica, cu intuifia sa geniala aduce
principii definitive in invaiamant.

Scoala lui Pestalozzi e o scoalda a muncii, o scoald liberd, o scoald

de educafie §i invafaturd prin munca atrdgatoare. Meloda sa se bazeze pe
activitalea spontonda a copilului.

Herbart aduce armatura stiinjificd principiilor stabilite de inspiratorul
sau Pestalozzi, introndnd technica in locul artei.
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Pentru educatori recomandd o perfectd cunoastere a psihologiei si
pedagogiei.

H. Spencer cere o educatie complecia si integrala.

El zice: ,S8 nu cautam a desvolta numai o categorie de cunostinfe
in dauna altora, oricadt de insemnate ar fi ele; sa ne purtam alenfia asupra
tuturor si sad proportiondm sforfarile noasire dupa valoarea lor relativa“.
El vine cu principiul : inv. utilitarist.

Copilul trebuie pregatit pentru viala, prin viaia. In sfarsit avanlul luat
de calre pedagogia experimentata mai ales la inceputul secolului nosiru
stabileste definitiv norme si principii, dupa care se faca invafamantul.

Si acum o constatare:

Cu primul pedagog a lual nastere si primele indemnuri didactice.

Din moment ce psihologia si-a aprofundat cercelarile si experienfele
cu privire la inteligenfa copilullui (A. Binet) si-a stabilit ca acest embrion
nu poale fi fratat ca un intreg de fapt ci ca un inireg in devenire, cand
e stiut ca odatda cu nasterea, copilul aduce un bagaj sufletesc mostenit,
cand s'a dovedit ca in arta de a educa trebuie sa se {ina seama in primul
rand de aceste forfe latente, cari neaparat trebuiesc cunoscute de oamenii
scolii si promovate, tot didacticei ii revine sarcina de a stabili cAmpul de
aclivitate si modul de a acfiona in ogorul scoalei.

Vastitaica problemelor ce privesc copilul a dat naslere la o muljime
de curente ce strabat scoala dela un capat la altul al lumii. Diferitele
curente si melode au dat nastere la o batalie inire oamenii de specialitate,
batalie ce se desfasoara sub ochii nostri.

Pacea o sa@ vie larziu, intrucat psihologia si pedagogia experimeniala
nu si-au spus cuvaniul din urma,

Dar batadlia ce se da nu este moliv de descurajare, ci de meditatii
si cercetari profunde. Aceastd luptda nu motiveaza parasirea unui drum batut
de veacuri, pana cénd noul drum nu e deajuns de luminos.

Didactica a evoluat, evoluiaza si va evolua ména in mana cu psiho-
logia si pedagogia, dar niciodata nu va putea fi inlaturata.

Cine crede ca va ajunge sa desavarseasca ceva fara un plan con-
ceput dinainte se inseald, mai ales cénd e vorba de om.

Cu ,asa cred cd-i bine“ (moda) si ,cu asa este bine«, dovedit fiind
mai dinainie, nu ne putem juca.

Primul dicton e confuz si riscant, iar al doilea mai luminos, ma;j
aproape de finta.

Atdta timp cét stiinfa educafiei are scopul precizat: personalilatea
morala si creatoare, didactica si-a jalonat noul drum, déand prilej de discutii
mai largi asupra materiei de predat si a metodelor. Céa ideile noui in pe-
dagogie au adus modificari in programa scolara, in ceeace priveste materiile
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de predat si felul lor de a fi grupate, cé aceste programe sunt si azi dis-
cutate, este un adevar. Dar dela discufia asupra unor principii de educafie
si asupra unor programe cari nu corespun:d in toiu! desvoliarii nalurale a
copilului si pana la parasirea definitiva a acestora,

Disculiile pot aduce lumina. Parasirea unui i
inseamna haosul.

Un invalaméant organizal si o metoda rajionala in educalie ni le ofera
numai si numai didaclica. Cu lolii Inapoi la ea!

este o mare deosebire.
idreplalor in cazul nostru

N. MANCAS, Invitater

Problemele unei stiinfe noi.

S’o spunem dela inceput: este vorba de sociologie. Numele circula
de o bucata de vreme cu putere de obsesie fara insa ca toti ce-l folosesc
sa-i cunoascad cuprinsul in toata intinderea lui. El numeste o sliinjd relativ
noud, desi multe din problemele ei au preocupat cu mult inainte. Creatorul
numelui si al stiinjei sociologice este francezul Augustie Comte, filozof de
seama din secolul XIX. Numele acesta e o corciturd din socius, care in
latineste inseamna tovardis si logos care in greceste inseamné cuvant, stiin{a.
S’au straduit ei invafafii mai farziu sa-l1 in'ocuiascd cu ,culturologie®,
»sliinfa societafii dar a fost cu neputini{d, ceecace dovedeste ca si cuvintele
isi au legile lor de existenja pesle care nu se poate irece cuusurinfd. Asa
dar sociologie inseamna stiinfa societafii, a viefii sociale.

Exista deci — asa spune sociologia — si o alta viafa decat cea
biologica, exista o viala sociala. Esle adevarat ?

Biblia, vorbind de aparitia omului, spune ca D-zeu a facut intdi un
singur individ — om si anume un barbat, pe Adam. Mai pe urma vazéand
ca omului acestuia nu-i prieste singuratatea — desi-l asezase in raiu mai
mare peste foate viefuitoarele — s’a . gandit D-zeu sa-i faca lui femeie,
adica sa-l aseze in societate. E drept ca tot biblia adaoga, cda de unde
omul singur era stapan in raiu, indatd ce l-a pus in societate s’a strical
si si-a atras blestemul viefii chinuite. Ce concluzii tragem ?

a) a existat odata un animal absolut izolat care totusi era om si b)
indata ce acesta a infrat in societate s’a stricat. Dela inceput nu ne putem
alatura acestor susfineri, decat doar considerdnd cd@ e vorba de puterea
arbifrara si nemarginita a lui D-zeu. Penlru mintea noastra lucrul nu e cu
pulinfa: omul nu e conceptibil decét in grup, fie ca acest grup s’ar reduce

— cum s’a susfinut — la perechea sexuald: barbat si femeie.
Toli etlnografii si tofi exploratorii de finuturi necunoscute n’au desco-

perit incd un om izolaf, ci fraitor numai in grup. Aristoieles (384-322 a. Ch.)
incd din anfichilate a susfinut c@ omul e un animal social (zoon politikon),
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adica un animal care tréieste continuu — din necesitate interna — in grup.

Sa ne lamurim: Noi numim ,,om* o fiin|d capabild de vn minim cul-
tural, capabila adicé sd-si pund o problema in fala lucrurilor ce-l incon-
joara, capabila s&-5i cresze si si-si parfecfioneze singura mijlozcele de
implinire a frebuinfelor, capabild si fcloseascd si sd depaseascd bunurile
maleriale si spirituale rezultate din experienja inainiasilor.

Ori ,omul absolut izolat v’ar avea nici chiar ceeace numim experien|a,
penfruca n'ar avea pufinfa de a-si fixa intr'un mod ‘oarecare impresiunile

sale subieclive peniru a avea confinuilatea necesard oricarei experienie.
Omul absolut izclat n’ar ajunge nici macar

la constiinfa unei experienife
personale. El nu si-ar corecta iluziunile si nici rezuma in cuvinte cele
vazute. Auzul peniru el ar ii simjul cel mai pulin util, cdci n’ar avea to-
varasi cu care sa comunice. Pentru un asemenea om n’ar exisia probabil
decat viata actualé asa cum o cunosc animalele... (C. Radulescu-Motru).

In concluzie: omul in afara de societale este o absiracfiune sau nu
e om.

Daca starea de societalez este asa de strans legatda de om, incal
nici nu poate fi conceput fard déansa, e dela sine inteles ca nici un act
al acesluia nu poate fi explicat fard a fi raporiat la ea. De voim s& pa-
trundem in miezul infelesului religiei, ariei, dreptului, moralei, limbajului,
economiei, educaliei eic., irebue si ne dam seama mai inldi de structura
si functiunile socieialii céreia aparfin. ,,Cecace e adevar dincoace de
Pyrenci, e minciuna dincolo spunea Monlaigne, un moralist francez din
secolul XVI, vorbind de relativitatca adevarurilor morale. Ce inseamna
acecasta ? Ca aceste valori morale sunt in funcjiune de societatea in care
se desvolta. Logic urmeaza acum alla intrebare ?

Varietatea aceasta de structur@ si funcfiuni a societdfilor omenesti
caror factori se daloreste ? Sau mai deadreptul: care sunt condiliunile de
existen{a si desvoliare ale unei socielati ?

Inainle de toate omul e o realitfute paménleasca si este legal de pé-
méant. Conformatia si pozilia geogratica a leritoriul.i, intinderea lui, clima
lui, structura lui geologica, toate acestea alcituiesc condifia cosmologicd
a societafii.

Dar societalea omeneasca e alcatuita dinir’'o masa de oameni a caror
numar, conformafie fizica, sinatate fizica si suileteasc@ elc. variazd, adu-
cdnd dupa sine varialii in aspeciele vielii sociale. Aceasta e conditia bio-
logicd a societafii.

QOamenii insa sunt fiinfe inire cari se stabilesc legaturi sufletesti mul-
tiple si durabile chiar dincolo de marginile unei generafii, legéturi sufle-
testi obieciivate in institutii religioase, morale, juridice, politice, econo-
mice eic. Acesie institufii fac legatura intre diferiicle generalii, legatura
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fara de care o socielate ar disparea dela o generalie la alta, iar progresul
ar fi imposibil. Generatiile n’ar putea folosi experienfa firecutului; omul
n'ar avea o istorie. Asa se impune o problemd psihologicd a societalii.

Fiind o o realilate vie, legatd de un teritoriu, alcatuitd dintr’o masa
de oameni intre care se stabilesc legéturi sufletesii mulliple si durabile,
concretizate in institufii, societatea evoluiazd si evoluiaza in funcliune de
acesti factori, 